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★この申立書は被扶養者の認定審査にのみ使用し、それ以外の目的で使用することはありません。

事業所住所 大阪府和泉市府中町〇－〇－〇（自宅兼店舗） 業種 建設業

微増と思われる。

しかしながら、材料費の高騰により材料の仕入れ額も増加が見込まれるため、年間収入としては

　リフォームによる依頼が昨年より１割程度増加しているため売上額は増える見込である。

事業内容 建物内の内装仕上げ（クロス、カーペット、タイル貼りなど）、リフォーム

２．確定申告書に基づく収入計算
　 ※年間収入は、売上（収入）額から売上原価等その事業にかかる直接的経費(★１)を差し引いた額となります。
　 ★１ 直接的経費：その事業の収入を得るための生産活動に、明らかに必要な原材料費等
       (例：パン屋・・・パンの材料費、光熱費、店舗家賃　等）
　 ★２ 自宅兼店舗の場合、概ね半分程度とする

科目

交通費

扶養に関する申立書【自営業者（個人事業主）用】（記入例１）
事業主名

（被扶養者名） 生長　愛斗 事業主名 生長内装

通信費

地代家賃（★２）

Ａ　売上（収入）額

売上原価

Ｂ　直接的経費　合計

生長会健康保険組合　あて
令和　８年１０月　１日

被保険者氏名（自署）

令和８年１０月版

年間収入（Ａ－Ｂ）

３．今後の収入の見通し等について

（例１）今年は事業拡大のため、１割程度の収入増加を見込んでいる。（例２）今年も同程度の収入となる見通し。

　上記のとおり相違ないことを申し立てます。

生長　和子

金額

9,000,000

5,180,000

3,820,000

500,000

600,000

120,000

2,600,000 クロス、糊など内装工事に必要な材料

直接的経費とする理由等

現場へ行くガソリン代および高速料金（通勤分除く）

月100,000円　÷　２　×　12か月（自宅兼店舗のため）

注文等に使用
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★この申立書は被扶養者の認定審査にのみ使用し、それ以外の目的で使用することはありません。

生長会健康保険組合　あて
令和　８年１０月　１日

被保険者氏名（自署） 生長　和子
令和８年１０月版

　上記のとおり相違ないことを申し立てます。

年間収入（Ａ－Ｂ） 6,710,000

３．今後の収入の見通し等について

（例１）今年は事業拡大のため、１割程度の収入増加を見込んでいる。（例２）今年も同程度の収入となる見通し。

　材料費等の高騰により各商品の値段が上がっているため、売上額は増えるが、仕入額も同様に

増えるため、今年の年間収入も昨年と同程度になる見込み。

Ｂ　直接的経費　合計 2,290,000

荷造運賃 50,000 商品送付料

地代家賃（★２） 1,200,000 店舗家賃　月100,000×12か月

水道光熱費（★２） 360,000 店舗の照明、エアコン等の公共料金

通信費（★２） 120,000 注文等に使用

Ａ　売上（収入）額 9,000,000

売上原価 560,000 商品の仕入れ

事業内容 文房具、雑貨の販売

２．確定申告書に基づく収入計算
　 ※年間収入は、売上（収入）額から売上原価等その事業にかかる直接的経費(★１)を差し引いた額となります。
　 ★１ 直接的経費：社会通念上明らかに、その収入を得るための生産活動に必要な原材料費等
       (例：パン屋・・・パンの材料費、光熱費、店舗家賃　等）
　 ★２ 自宅兼店舗の場合、概ね半分程度とする

科目 金額 直接的経費とする理由等

事業所住所 大阪府和泉市府中町〇－〇－〇（自宅と店舗は別） 業種 小売業

扶養に関する申立書【自営業者（個人事業主）用】（記入例２）
事業主名

（被扶養者名） 生長　悠斗 事業主名 ＹＯＵショップ


